„Podróże kształcą”
Kursy metodyczno-językowe organizowane zagranicą pozwalają niewątpliwie poszerzyć wiadomości z metodyki, udoskonalić praktyczną znajomość języka angielskiego oraz dają swoistą pewność poruszania się w obszarze kultury brytyjskiej.

Trendy, z którymi uczestnicy kursu są zapoznani, może nie są tak do końca nowe, ale tutaj patrzy się na nie z innej perspektywy. Takie wyjazdy to ogromna możliwość na wzbogacenie warsztatu metodycznego, gdyż takie kursy to prawdziwa kopalnia pomysłów na twórcze i absorbujące lekcje. Kreatywni nauczyciele oraz wymiana doświadczeń w międzynarodowej grupie mają wpływ na inne postrzeganie nauczyciela w procesie nauczania (akcentowanie odejścia nauczania na rzecz pomocy w uczeniu się). Poznane techniki z kolei pozwalają na efektywniejsze przekazywanie  nauczanych treści, których zastosowanie z pewnością pomaga uczniom zwiększyć pewność w wyrażaniu własnego „ja”  i prowadzi do większej biegłości posługiwania się językiem. Zdobyte na kursach umiejętności niewątpliwie można wykorzystać w praktyce szkolnej.
Niezwykle ciekawe okazuje się zastosowanie podejścia leksykalnego „the Lexical Approach”. Uczenie nowych słów i wyrażeń w kontekście, a nie w oderwaniu jest bardzo „świeże”, a jednocześnie absorbujące uwagę i przynoszące rezultaty. Ponadto posługiwanie się klockami tzw. Cuisenaire rods uczy nauczyciela precyzji wyrażania, umiejętności zadawania właściwych pytań, ograniczenia czasu mówienia nauczyciela na korzyść czasu mówienia ucznia i zmusza do kreatywnego myślenia. Dzięki takim kursom można porównać Task Based Learning z innymi podejściami do nauki języka, a także przygotować wiarygodne formy ewaluacji postępów uczniów. Takie kursy to okazja nie tylko na odświeżenie teorii z zakresu nauczania języka, ale przede wszystkim na praktyczne zastosowanie tych metod – konkretne ćwiczenia, zadania, gotowe scenariusze lekcji, nowe pomysły na wykorzystanie piosenek, obrazków, Internetu itp., które można wykorzystać z uczniami z powodzeniem.
Udział w takich kursach pozwala ponadto na rozszerzenie treści nauczanego przedmiotu przede wszystkim o tzw. komponent kulturowy , gdyż daje możliwość żywego kontaktu z kulturą brytyjską i jest swoistą konfrontacją z podręcznikową wiedzą. Obserwacja codziennego życia, oglądanie telewizji brytyjskiej, słuchanie radia, czytanie prasy, wycieczki do różnych miejsc, rozmowy z rodzimymi użytkownikami języka na różne tematy sprawiają, że horyzonty znacznie się poszerzają a przysłowie „podróże kształcą” nabiera tu swojego znaczenia. Zdając sobie sprawę, że europejski wymiar w nauczaniu kładzie wyraźny nacisk na komunikację językową bardzo istotne okazują się zajęcia poświęcone cechom dyskursu mówionego, jak i te poświęcone International English, które utwierdzają w przekonaniu, że tak jak wszystko wokół nas, język również ulega ciągłym zmianom i jest ich coraz więcej. Ponadto wiele z tych dotychczas nieakceptowanych do tej pory zmian gramatycznych czy fonetycznych zadomowiły się na dobre w języku i nie są już traktowane jako błąd czy odstępstwo od normy. Główną zaletą takich kursów jest interaktywny charakter zajęć przy jednoczesnym zachowaniu właściwych proporcji pomiędzy wiedzą teoretyczną, a praktycznym zastosowaniem. Nieliczne i zróżnicowane pod względem narodowościowym grupy stwarzają okazję do powiększenia kręgu osobistych doświadczeń na temat innych krajów oraz rozwijania poczucia jedności. Uczestnicy kursu często mogą przedstawić swoje propozycje odnośnie tematyki kursu, dzięki temu może on w pełni spełniać ich oczekiwania. Organizatorzy kursu i nauczyciele są zorganizowani, pomocni, otwarci i bardzo przyjaźnie nastawieni do uczestników kursu. Dają się poznać nie tylko jako doświadczeni pedagodzy, ale również jako osoby o różnych pasjach i talentach. Kursy sprzyjają ponadto nawiązaniu międzynarodowych kontaktów i współpracy międzyszkolnej. Ich uczestnicy tworzą bogatą różnorodność osobowości z całego świata o czym można się przekonać nie tylko podczas pracy w grupach, ale również w czasie dodatkowych zajęć mających charakter integracyjny (wykłady, wycieczki, kursy tańca, wieczory z piosenką), które sprzyjają bliższemu wzajemnemu poznaniu, zawieraniu przyjaźni, wymianie doświadczeń, adresów, e-maili. Udział w kursach jest ogromnym doświadczeniem życiowym i w znaczący sposób wpływa na rozwój osobisty i zawodowy każdego jego uczestnika. Otwiera oczy na wiele ważnych problemów i wspomaga niejako przystosowanie do nowych warunków i społecznych i ekonomicznych w perspektywie zjednoczonej Europy. Przyczynia się do poznania nowych miejsc i  interesujących ludzi. Daje wreszcie ogromną pewność siebie i wzmacnia pozycję każdego anglisty, którego wiedza teoretyczna idzie w parze z umiejętnościami praktycznymi.
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